
 

 

Pohjois-Suomen X Yleislääkäripäivät 2026 
 
Aika: Perjantai 2.10.2026 klo 8.00-16:00 

Paikka: Lasaretti, Oulu (Kasarmintie 13b). Myös etäosallistuminen on mahdollista, linkki 
lähetetään ilmoittautumisajan päättymisen jälkeen. Etäosallistujille tarjoamme 
keynote-luennot sekä osan rinnakkaisista sessioista. 

Kohderyhmä: Yleislääkärit ja muut aiheesta kiinnostuneet lääkärit. Erikoistumistunteja 
anotaan yleislääketieteen erikoislääkärikoulutukseen Oulun yliopiston 
lääketieteelliseltä tiedekunnalta. 

Tavoite: Oppia uutta ja saada uusia näkökulmia yleislääkärin työn kannalta keskeisistä 
kokonaisuuksista. 

Järjestäjä: Oulun yliopisto, Väestöterveyden tutkimusyksikkö ja Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialue, Yleislääketieteen yksikkö 

Hinta: 130€ (+alv 25,5%), sisältää aamu- ja iltapäiväkahvin. Hinta on sama lähi- ja 
etäosallistujille. 

Ilmoittautuminen:  Sitova ilmoittautuminen 21.9.2026 mennessä täällä 

Lisätiedot: Asiantuntijalääkärit Maija Bolszak ja Anna Hynynen, etunimi.sukunimi@pohde.fi 

Ohjelma (pidätämme oikeuden muutoksiin) 
8.00-8.30 
 

AAMUKAHVI JA ILMOITTAUTUMINEN 

8.30-9.45 Keynote: Hoidon tarpeen arvion merkitys 
Luennoitsija avoin 

9.45-10.00 TAUKO ja siirtyminen sessioihin 

10.00-11.30 Hoidon tarpeen arvion merkitys 
 

Luennoitsijat tarkentuvat 

Milloin epäillä oppimisvaikeuksia? (Myös ETÄ) 
 

Jarmo Körkkö 
Ylilääkäri, OYS Konsti 

11.30-12.30 LOUNAS (omakustanteinen) 

12.30-13.45 Keynote: Nuorten hyvinvoinnin tukeminen osana omalääkärin työtä 
 

Silja Kosola 
Yleislääketieteen erikoislääkäri, tutkimusjohtaja LUVN 

13.45-14.00 Uusien yleislääketieteen erikoislääkäreiden kukitus 

14.00-14.30 KAHVITAUKO, VERKOSTOITUMINEN 

14.30-15.45 Balint-ryhmätyönohjaus 
(myös ETÄ) (kts. lisätiedot 

s. 2) 
 

Ryhmänvetäjät 

Mitä terveyskeskuslääkärin 
tulee huomioida mietittäessä 

monisairaan potilaan työkykyä? 
(myös ETÄ) 

 
Jukka Pätsi 

Yleislääketieteen el, Oulu 

Nuorten syrjäytymisen 
ehkäisy 

 
Silja Kosola 

Yleislääketieteen 
erikoislääkäri, 

tutkimusjohtaja LUVN 

 

https://link.webropolsurveys.com/S/B521A0A2504F11E8


 

 

 

Lisätietoa koulutuksesta 
 

Balint-ryhmätyönohjaus etänä 

Järjestämme mahdollisuuden Balint-ryhmätyönohjaukseen myös etäosallistujille. Mikäli haluat 
osallistua tähän sessioon, saat erillisen Teams-linkin sessioon osallistumista varten 
ilmoittautumisajan päättymisen jälkeen. Session osallistujilla tulee olla käytössään tietokoneellaan 
kamera. 

 

 


