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Mika se on?

Video: Kehityksellinen kielihairio lapsilla, nhuorilla ja nuorilla
aikuisilla

Vaikeutta ymmartaa ja/tai kayttaa kielta

Voi ilmeta vaikeutena puheilmaisussa,
ymmartamisessa, lukemisessa ja kirjoittamisessa

Haasteet voivat olla lievia tai vaikeita

Voi haastaa myos oppimista, ystavyyssuhteita ja
mielenterveytta

Kehityksellista kielihairiota esiintyy noin 7 %:lla eli se
on melko yleinen

Kielihairiolle ei ole mitaan erityista syyta, mutta
taustalla on usein perinnollisia tekijoita
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Mika se on?

* Kielihairiota ei ole aina helppo tunnistaa

* Kielellisten ja naonvaraisten taitojen valilla voi
olla suuria eroja, joten taidot voivat nayttaa
epatasaisilta

* Toiminta voi olla monella tavalla ian mukaista

* Lapsellatai nuorella, jolla on kielihairio, voi olla
vaikea itse kertoa vaikeuksiaan tai ilmaista tuen
tarvettaan

* Kielihairio voi nayttaa erilaiselta yksilosta toiseen, eri
iassa ja eri ymparistoissa

* Kielihairioon voi liittya
kohonnutta riskia esimerkiksi oppimisvaikeuksiin,
mielenterveyden ongelmiin, matalaan itsetuntoon,

kiusatuksi tulemiseen, koulunkaynnin
keskeytymiseen ja alityollistymiseen
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Miksi kielihairion
tunnistaminen on tarkeaa?

* Jos kielihairiota ei tunnisteta ja ei saa osuvaa tukea,
se voi aiheuttaa

* epaonnistumisen kokemuksia
* epavarmuutta ja motivaatio-ongelmia

* Josvaikeudet ovat tiedossa, niihin voi saada tukea:

* (Osataan auttaa asioiden ymmartamisessa ja
ilmaisemisessa

* Voidaan ottaa kayttoon erilaisia oppimisen
tukikeinoja

* Tiedetaan, missa asioissa tarvitsee tukea

* Avun pyytaminen on helpottuu

* Tunnistetaan vahvuudet ja otetaan ne avuksi
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Miten kielihairio voi
nakya

varhaislapsuudessa?

Puheen kehitys voi olla viivastynytta
Puheessa voi olla epaselvyytta
Uusien sanojen, kasitteiden ja nimien oppiminen voi olla vaikeaa

Lauseiden muodostaminen ja kerronta voi olla vaikeaa

Kuuntelemaan keskittyminen voi olla vaikeaa
Sanottujen asioiden muistaminen kertakuulemalta voi haastaa

Monimutkaisemman puheen ymmartamisessa voi olla vaikeutta

Kielellisen kehityksen viive voi heijastua myos muiden taitojen
kypsymiseen (omatoimisuustaidot, leikkitaidot, keskittyminen)
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* Puheen maarassa jalaadussa
e Kirjainten ja numeroiden oppimisessa
* Lukemisessa ja kirjoittamisessa

« Sanaston ja kasitteiston hallinnassa

MiSSé asioissa * Monimutkaisen puheen ymmartamisessa

. o . * Tarvitaan selkokielta, toistoja, pilkkomista, havainnollistamista,
klellhaIrIO VOI konkretisointia

a " 1A A * Luetun ymmartamisessa ja muistamisessa
nakya kouluiassa
. y * Tehtavaohjeiden ymmartamisessa, matematiikan sanallisissa
ja nuoruudessa? tehtévévissa

* Asioidenymmartamisessa yleisemmalla tasolla, tiedon
soveltamisessa

* Vieraiden kielten opiskelussa

* Uusien asioiden oppimisen tahdissa
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Kielellisten vaikeuksien
vuoksi tuen tarvetta voi
olla myos

* Opiskelustrategioiden omaksumisessa

* Keskittymisessaja oman toiminnan
ohjailussa

* Tunteiden tunnistamisessaja
nimeamisessa




* On mahdollista oppia useampaa kielta yhta aikaa tai perakkain, jos
altistuksen maara ja laatu ovat riittavia

* Monikielisen kielellinen kehitys voi nayttaa viivastyneelta, jos sitaverrataan yksikielise
en lapseen

* Sanasto voi olla suppeampaa tai jakaantunutta eri kielille
* Kielioppivirheita voi olla enemman kuin yksikielisella

. op_cee oce o * Lapsivoi sekoittaa kielia puheessaan
Kielihairio |

monikielisyys? + Monikielisella voi olla kehityksellinen kielihairis, jos kielenkehityksen
vaikeuksia ilmenee kaikilla kielilla

* Tarkeita taustatietoja:
* Millaista on ollut varhainen kielenkehitys ensimmaisella kielella?

* Onko uuden kielen oppiminen vaikeaa riittavasta altistuksesta huolimatta?
* Onko suvussa puheen- ja kielenkehityksen vaikeuksia? ’

/
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Kielihairioisella voi olla
monenlaisia vahvuuksia...

Arkielamassa ja kaytannon asioissa parjaaminen
* Nahtyjen asioiden muistaminen
* Toistojen myota oppiminen

* Motoriikka

* Naonvaraiset havainnoinnin, hahmottamisen ja
paattelyn taidot

* Hoksaaminen, muisti, rakentelu, kaden taidot
* Vuorovaikutus ja sosiaaliset taidot
e Leikki

* Peruslaskutaidot
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Miten kielihairio voi vaikuttaa
nuoren elamaan?

* Kielihairio ei havia ian myota
* Kielelliset vaikeudet ilmenevat yksilollisesti

* lan myota kielelliset vaatimukset kasvavat
luokkatilanteissa ja sosiaalisissa tilanteissa

* Kehityksellinen kielihairio: Viivin kokemustarina

* YhtaHyva tarinat: Veera vs Dysfasia

* Kehityksellinen kielihairio: Jonnan kokemustarina

* Kehityksellinen kielihairio: Heikin kokemustarina
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Kielihairio ja sanavarasto

e Sanavarastoa tarvitaan puhumisessa, ymmartamisessa,
lukemisessa ja kirjoittamisessa

* Kielihairioon liittyy usein sanavaraston kapeutta, joka voi johtua
kuullun prosessoinnin vaikeudesta
o Osa toisten sanomista sanoista ”menee herkasti ohi” ja uuden sanan
oppimiseen tarvitaan useampia toistoja

* QOsalla kielihairioisista lukemaan oppiminen tapahtuu hitaammin,
mika voi myos osaltaan hidastaa sanavaraston kehittymista

* Erioppiaineissa uutta sanastoa tulee koko ajan lisaa ja kaytetyt
sanat muuttuvat yha monimutkaisemmiksi, ja lapsi tai nuori voi
jaada sanaston kehityksessa jalkeen

o Tama vaikuttaa siihen, miten ynmartaa ja muistaa opeteltuja asioita

 Kapea sanavarasto voi vaikuttaa myos siihen, miten pystyy
ilmaisemaan ideoitaan ja ajatuksiaan keskusteluissa ja opinnoissa
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Kielihairio ja lukitaidot
* Usein kielihairioon liittyy haasteita myds lukitaitojen kehittymisessa

* Lukemaan oppimisessa, lukusujuvuudessa ja/tai oikeinkirjoituksessa voi olla
vaikeuksia

* 1.-2.luokilla harjoitellaan lukemista, 3.-4. luokilla jo opiskellaan lukemalla

* Jos lukitaidot ovat puutteellisia, voi olla haastavaa pysya muiden mukana,
kun luettava aines lisaantyy. Ylakouluiassa vaaditaan jo pitkien tekstien
lukemista ja sisaistamista

* Monimutkaisemman puheen ymmartamisen vaikeudet nakyvat samalla
tavalla myos luetun ymmartamisessa

* Tekstien pilkkominen, selkokieliset tekstit, isompi fonttikoko ja selkeat
rivivalit voivat auttaa

* Myos visuaalinen tuki kuten, avainsanat, aikajanat, kasitekartat, varikkaat
alleviivaukset voivat auttaa

 Aéanikirjat tai videot tekstin tukena voivat auttaa

* On tarkeaa loytaa itselle sopivat apukeinot lukemisen ja oppimisen tueksi
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Kielihairio ja tyomuisti

Kuunnellessa puhetta asioita taytyy pitaa mielessa
ja prosessoida, tata taitoa kutsutaan tyomuistiksi

* Kielellisiin vaikeuksiin liittyy usein keskimaaraista
suppeampi kuulonvarainen tyomuisti

* Rauhallinen kuunteluymparisto auttaa

* Kuultua asiaa olisi hyva tulla sopivassa tahdissa ja
sopiva maara kerrallaan

* Hieman hidastettu puhe ja lyhyet lauseet tukevat
muistamista ja ymmartamista

* MyOs se auttaa, etta onriittavasti aikaa
prosessoida kuultuja asioita
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Kielihairioiset hyotyvat
oppimisessa myos

* Selkokielisesta puheesta ja tekstista
* Paaasioihin keskittymisesta

* Kuvista ja havainnollistamisesta
 Tekemalla oppimisesta

* Toistoista ja kertaamisesta

* Vahan opettelun alle kerrallaan

* Ennakoivasta tukiopetuksesta

* Pienryhmaopetuksesta
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Lahteet:

* Kehityksellinen kielihairio (kielellinen erityisvaikeus,
lapset ja nuoret). Kaypa hoito -suositus. Suomalaisen
Laakariseuran Duodecimin, Suomen Foniatritry:n ja
Suomen Lastenneurologisen Yhdistyksen asettama
tyoryhma. Helsinki: Suomalainen Laakariseura
Duodecim, 2026 (viitattu 26.08.2026). Saatavilla
internetissa: www.kaypahoito.fi

» "I've Still Got It, Haven 't I?" Developmental Language
Disorder in Older Children and Adolescents, Julia
Starling, 2020. Saatavilla internetissa:
linksresources.com.au

* RADLD - Raising Awareness of Developmental
Language Disorder — RADLD (loytyy myos

suomenkielista materiaalia
https://radld.org/about/dld/d\d-fact-sheet/ ) ﬁ Pohde
/ Pohjois-Pohjanmaan
' hyvinvointialue
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