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Yleislääketieteen ammatillinen jatko- ja täydennyskoulutus 
 

Uutiskirje 2/2026 

2.6.2026 

 

Erikoislääkärikoulutuksen kuulumiset 
 

• Opinto-opas päivittyy 1.8.2026 alkaen, ja samassa yhteydessä päivittyvät myös 

osaamistavoitteet ja etapit. Osaamisen kokonaisarviointi tulee pakolliseksi 1.8.26 jälkeen opinto-

oikeuden saaneille.  

 

• Syksyn 2026 erikoislääkärikoulutuksen haku on avoinna Opintopolussa alkusyksystä. Lisätietoa 

hakuprosessista ja haun aikataulusta saat lääketieteelliset.fi-sivustolta: Opinto-oikeuden 

hakeminen - laaketieteelliset.fi |Lääketieteelliset.fi. Yleislääketieteen erikoislääkärikoulutuksen 

hakuprosessissa haastattelun sijaan järjestetään starttiseminaari sekä YES-verkkokurssi, jonka 

lopputuloksena syntyvä HOPS pisteytetään. Starttiseminaari, YES-verkkokurssi ja HOPS ovat 

pakollisia kaikille hakijoille. 

Oulun yliopiston starttiseminaari Oulussa 26.10.2026 klo 8.30-16 (ei 

etäosallistumismahdollisuutta). Seminaarin jälkeen käynnistyy 4 viikon mittainen YES-

verkkokurssi (26.10.-25.11.2026.). Kirjaathan jo ylös starttiseminaarin päivämäärän ja ilmoitat 

sen hyvissä ajoin työnantajalle, jos olet hakemassa erikoistumispaikkaa syksyn haussa! 

• Erikoistuvien lääkäreiden webinaari ti 27.10.2026 klo 8.15-10 Teams. Seminaarissa käsitellään 

uusia osaamistavoitteita ja etappeja sekä osaamisen kokonaisarviointia, joka mahdollistaa 

valmistumisen asetuksen mukaisesti viiden vuoden koulutuksen jälkeen. 

 

• Perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät 6.-7.10.2026 Turku. Koulutuspäivät hyväksytään 

kaksipäiväiseksi tieteelliseksi kongressiksi yleislääketieteen erikoistumiskoulutukseen. Lisätietoa: 

Perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät 6.–7.10.2026 | Turun yliopisto 

 

• Tärkeitä nettisivuja erikoislääkärikoulutuksessa: 
o www.laaketieteelliset.fi Erikoislääkärikoulutus - laaketieteelliset.fi | Lääketieteelliset.fi. 

Löydät sivustolta lisätietoa mm. ELSAan ja johtamisopintojen aikatauluun ja sisältöön 

liittyen sekä oman opinto-oppaasi. 

https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/opinto-oikeuden-hakeminen/#valintojen-aikataulu-ja-tulokset-3
https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/opinto-oikeuden-hakeminen/#valintojen-aikataulu-ja-tulokset-3
https://www.utu.fi/fi/yliopisto/laaketieteellinen-tiedekunta/pth2026
http://www.laaketieteelliset.fi/
https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/el-koulutus/
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o www.yleislaaketiede.fi Sivustolta löydät käytännön tietoa, mm. osaamisen arvioinnin 

työvälineet ja etapit sekä tiedon valtakunnallisista ja kansainvälisistä yleislääketieteen 

koulutuksista 
o www.kopi.fi Sivulta löydät kaikki koulutukset, joista on myönnetty teoreettisen 

koulutuksen tunteja yleislääketieteeseen 

 

Ajankohtaista erikoislääkärikouluttajille ja lähiohjaajille 
 

• Kouluttajalääkäreiden kertauspäivä to 1.10.2026 klo 8.30-16 Lasaretti, Oulu.  

• Lähiohjaajien kertauspäivä 2.11.2026, Oulu. Lisätietoa ja ilmoittautuminen alkusyksystä. Huom, 

päivämäärä vasta alustava, tarkentuu kesäkuun aikana! 

• Lähiohjaajakoulutus joulukuu 2026, päivämäärä tarkentuu 

 

Tulevia koulutuksia 
 

• Gynekologian alueellinen koulutuspäivä 1.9.2026 klo 8.00-16.00 Lasaretti, Oulu ja Teams. 

Koulutuksessa syvennytään ajankohtaisiin gynekologian ja obstetriikan kysymyksiin 

terveyskeskuslääkärin näkökulmasta. Koulutuksen hinta on 50 € (+alv. 25,5%), sisältää aamu- ja 

iltapäiväkahvin. Hinta on sama myös etäosallistujille. Sitova ilmoittautuminen viimeistään 

19.8.2026. Katso koulutuksen ohjelma täällä. 

 

• Pohjois-Suomen X Yleislääkäripäivät pe 2.10.2026 klo 8-16, Lasaretti, Oulu ja teams. Ohjelma ja 

ilmoittautuminen tulossa piakkoin, seuraa tiedotusta. 

 

• Keuhkotautien alueellinen koulutuspäivä 17.11.2026 klo 8-16, Oulu ja Teams. Ohjelma ja 

ilmoittautuminen tulossa piakkoin, seuraa tiedotusta. 

 

• Seuraava kaksivuotinen GP-koulutus käynnistyy syksyllä 2026. Tieto valinnoista on mennyt 

hakijoille suoraan. Syksyn päivämäärät: 17.-18.9., 30.10., 20.11., 18.12. 

 

• Yleislääketieteen erityiskoulutukseen (YEK) pakollisena kuuluva Terveydenhuollon hallinto ja 

sosiaaliturva -koulutus järjestetään Oulun yliopistossa loppuvuonna 2026. Koulutukseen kuuluu 

verkkokurssi ja seminaaripäivä. Verkkokurssi ja seminaaripäivä ovat kokonaisuus, joita ei voi 

tehdä erikseen. 

Syksyn 2026 kurssin aikataulu: 

Viikko 1: 5.-11.11. 

Viikko 2: 12.-18.11. 

http://www.yleislaaketiede.fi/
http://www.kopi.fi/
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/a0adbca8-5ee1-4724-9575-9e8082df7e4e?displayId=Fin3670846
https://oys.fi/wp-content/uploads/2026/05/Gynekologian-alueellinen-koulutuspaiva-010926.pdf
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Viikko 3: 19.-25.11. 

Viikko 4: 26.11.-2.12. 

Seminaaripäivä (etäosallistumismahdollisuus): 8.12. 

 

Ilmoittautuminen 1.6.-27.10. Pepissä, jälki-ilmoittautuminen ei ole mahdollista.  

Ilmoittautuneille lähetetään tarkempaa tietoa koulutuksesta (mm. kirjautumisohjeet 

verkkosivuille) ilmoittautumisajan päätyttyä. Huom! Kurssin tiedotus tapahtuu siihen 

sähköpostiin, jolla ilmoittaudut koulutukseen, seuraathan siis aktiivisesti ko. sähköpostia! 

Lisätietoa: YEK › Teoriakoulutus - laaketieteelliset.fi | Lääketieteelliset.fi. 

 

• Muista seurata Yleislääketieteen yksikön koulutuskalenteria, ilmoitamme siellä kaikista tulevista 

koulutuksista. Valtakunnalliselta erikoislääkäri- ja erikoishammaslääkärikoulutuksen 

koulutussivustolta löydät lisäksi muita koulutuksia, joille on myönnetty teoreettisen koulutuksen 

tunteja yleislääketieteen alalle. Katso lisää: Erikoislääkäri- ja erikoishammaslääkärikoulutuksen 

koulutustapahtumat | KOPI 
 

 

Muita ajankohtaisia asioita 

•  Kevään erikoislääkärikoulutuksen haussa Oulun yliopistoon valittiin 12 uutta yleislääketieteen 

erikoistuvaa. Tieto valinnoista on mennyt hakijoille Opintopolun kautta. Onnea kaikille valituille!  

• Vuoden 2026 täydennyskoulutusjaksot olivat haettavina alkuvuodesta. Kaikki jaksot on jaettu, 

joten tänä vuonna emme toteuta täydennyshakua.  

• Vuodelle 2027 oli haettavana yhteensä 23 kolmen kuukauden koulutusjaksoa yleislääketieteen 

erikoistuville lääkäreille. Jaksot sijoittuvat OYS:aan ja Oulaskankaan aluesairaalaan ja 

mahdollistavat osaltaan muiden erikoisalojen koulutusjaksojen suorittamisen. Hakijoita jaksoille 

oli ennätysmäärä. Tiedot valinnoista tulevat kaikille hakijoille Kuntarekryn kautta lähiaikoina. 
 

 

https://www.laaketieteelliset.fi/ammatillinen-jatkokoulutus/yek/teoriakoulutus#oulun-yliopisto-4
https://oys.fi/ammattilaisille/ammatillinen-taydennyskoulutus/yleislaaketieteen-jatko-ja-taydennyskoulutus/
https://www.kopi.fi/
https://www.kopi.fi/

