
 

 

 

Lähiohjaajien kertauspäivä 
 

 

Aika: Maanantai 2.11.2026 klo 8.30–15.45 

Paikka: Lasaretti, Oulu (Kasarmintie 13b). Ei etäosallistumismahdollisuutta. 

Kohderyhmä: Pohjois-Suomen yhteistoiminta-alueella toimivat lähiohjaajat. 

Järjestäjä: Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen yleislääketieteen yksikkö ja Oulun 
yliopisto. 

Koulutuksen hinta: 50€ (+alv 25,5%). Hinta sisältää aamu- ja iltapäiväkahvit. 

Sisältö: Koulutuksessa käydään läpi ajankohtaisia asioita yleislääketieteen 
erityiskoulutukseen ja kaikille erikoisaloille pakolliseen 9kk 
terveyskeskuskoulutusjaksoon liittyen sekä kerrataan aiemmin opittua. Lisäksi 
on mahdollisuus verkostoitua muiden pohjoisen YTA-alueen lähiohjaajien 
kanssa. 

Ilmoittautuminen: Koulutukseen otetaan 24 osallistujaa. Sitova ilmoittautuminen 15.10.2026 
mennessä https://link.webropolsurveys.com/S/0AD60D4295567FD8 . 
Pidätämme oikeuden koulutuksen perumiseen, mikäli ilmoittautuneita on alle 
10. 

Lisätiedot: asiantuntijalääkäri Maija Bolszak, maija.bolszak@pohde.fi  

 

Ohjelma (alustava, muutokset mahdollisia) 

8.30–9.00 Aamukahvi 
9.00–10.00 Ajankohtaiset asiat YEK:ssä, YEK:n rakenteen kertaus 

• uusi YEK-opinto-opas ja osaamistavoitteet 
• uusi YEK-lokikirja 

10.00–10.15  Tauko  
10.15–12.00 Struktuuri ja rakenne lähiohjauksessa  
12.00–13.00 Lounas  
13.00–14.15 Haastavat ohjaustilanteet  
14.15–14.30 Kahvitauko  
14.30–15.30 Kehity ohjaajana -kortit  
15.30–15.45 Päivän lopetus  
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