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Yleisladketieteen erikoisladkarikouluttajien
koulutus Oulussa 2024

Kenelle:

Koulutus on tarkoitettu perusterveydenhuollossa toimiville yleisladketieteen erikoisladkareille, jotka aikovat
ohjata yleisladketieteeseen erikoistuvia ladkareita. Koulutukseen voi hakeutua myos yleisladketieteeseen
erikoistuva ladkari, joka valmistuu erikoislaakariksi vuoden 2024 aikana. Aiempaa ohjauskokemusta ei
tarvita.

Ajankohta:
Kevaan 2024 koulutuspaivat jarjestetdadn 18.3., 29.4. ja 27.5. Syksyn 2024 koulutuspaivien ajankohta
ilmoitetaan myéhemmin.

Koulutuspaivat alkavat klo 8.30-9.00 aamukahvilla ja paattyvat klo 16 mennessa.

Paikka:
Hotelli Lasaretti, Kasarmintie 13 b, Oulu. Huomaathan, etta pysakointi on maksullinen. Ei
etdosallistumismahdollisuutta.

Sisalto:

Koulutuksen aikana perehdytdan yleisladketieteeseen erikoistuvan ladkarin ohjaamiseen monipuolisesti.
Koulutus on prosessimuotoinen kestden noin vuoden ja muodostuen 6 lahipadivasta seka itsendisista
tehtavista niiden valissa. Oppimisalustana toimii Oulun Yliopiston Moodlessa oleva koulutuksen
verkkoalusta, jonne kaikille koulutukseen valituille luodaan koulutuksen ajaksi paasyoikeudet. Koulutuksen
hyvaksytty suorittaminen edellyttda osallistumista kaikkiin [ahipaiviin (ei etdosallistumismahdollisuutta)
seka kaikkien itsendisten tehtdvien suorittamista. Yksittaisen poissaolon (esim. sairastapaus) voi korvata
korvaavalla tehtavalla.
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Tavoitteena on, ettd koulutuksen kaytyaan yleisladketieteen erikoislaakarikouluttaja

e Sisdistaa ohjauksen merkityksen ammatillisen kasvun tukena

e Lisda omia valmiuksiaan toimia osaamisperustaisen yleislddketieteen erikoislaakarikoulutuksen
kouluttajana

e Rakentaa ndkemystddan omasta ohjaajuudestaan ja aikuisen oppimisesta

e Saa valmiuksia havaita ja hahmottaa ohjattavan yksil6llisen kehitysvaiheen

e Rohkaistuu kdyttdmaan omia ohjaamistaitojaan ohjaustyossaan

e LOytda ohjaamisen tueksi vertaistukea

e (Osaa tarkoituksenmukaisesti kayttaa ohjauksen tyokaluja

Lopulliset tavoitteet tasmennetdan osallistujien kanssa heidan tarpeidensa ja toiveidensa pohjalta.

Koulutukseen valitaan hakemusten perusteella 24 henkil6a. Tayta hakulomake ja liita hakemuksen mukaan
vapaamuotoinen motivaatiokirje, jossa kerrot mahdollisesta tdhdnastisesta ohjauskokemuksestasi seka
motivaatiostasi ja odotuksistasi koulutukseen liittyen.

Haku koulutukseen paattyy 14.1.24 ja tiedot hyvaksymisesta lahetetdan kaikille hakijoille hakulomakkeella
ilmoitettuun sahkopostiin 31.1.24 mennessa.

Hinta: 120 € (+ alv 24%) /koulutuspaiva sis. koulutusmateriaalin, Oulun ylipiston
Moodlen koulutusalustan sisddnpadasyoikeudet sekd aamu- ja iltapaivakahvin.
Lounas on omakustanteinen.

Majoittuminen: Majoittumisesta ja matkakustannuksista jokainen vastaa itse tai sopii
tyonantajansa kanssa. Yopymistd ja majoittumista voi tiedustella Oulun
keskustan hotelleista muun muassa Hotelli-Ravintola Lasaretti, Scandic Oulu
City tai Hotelli Lapland.

Yhteyshenkilot: Asiantuntijaldékari Anna Hynynen (anna.hynynen@pohde.fi),
asiantuntijalaakari Maija Bolszak (maija.bolszak@pohde.fi) ja professori
Markku Timonen (markku.timonen@oulu.fi).
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