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Yleislääketieteen ammatillinen jatko- ja täydennyskoulutus 
 

Uutiskirje 3/2023 

8.6.2023 

 

Erikoislääkärikoulutuksen kuulumiset 
 

 Erikoislääkärikoulutuksen hakuprosessi kevään 2023 osalta on saatettu päätökseen, valintojen 

tulokset on julkaistu ja tämän myötä ehdolliset 2 v. opinto-oikeudet uusille yleislääketieteeseen 

erikoistuville lääkäreille on myönnetty. 

 Syksyn 2023 erikoislääkärikoulutuksen haku on auki 1.-14.9.23 Opintopolussa. 

Yleislääketieteeseen hakeville järjestetään starttiseminaari ma 2.10.23 Oulussa. Starttiseminaarin 

jälkeen käynnistyy 6 viikon mittainen YES-kurssi (verkkokurssi). 

 Kevään 2023 haussa saimme GP-koulutukseen ennätysmäärän hakijoita. Käynnistämme syksyllä 

2023 kaksi ryhmää, ja seuraavaan koulutukseen vuosille 2023-25 otetaan yhteensä 40 

koulutettavaa. Tieto valintapäätöksestä on lähetetty kaikille hakijoille. 

 

Monitieteiset perusterveydenhuollon tutkimuksen päivät 10.-11.10.23, Oulu 

Implementaatiotutkimus – miten vaikuttavat toimintamallit juurrutetaan käytäntöön?  

Terveydenhuollossa painotetaan näyttöön perustuvan työn tärkeyttä. Hyviä toimintamalleja ei kuitenkaan 

aina toteuteta käytännössä. Vuoden 2023 kongressissa pohditaan, miten implementaatiotutkimusta voi 

hyödyntää vaikuttavien toimintamallien käyttöönotossa ja juurruttamisessa. 

Kongressin järjestää Oulun yliopiston yleislääketieteen oppiala yhdessä Pohjois-Pohjanmaan 

hyvinvointialueen Yleislääketieteen yksikön kanssa. Tutkimuspäivien areenana on hotelli Radisson Blue 

Oulu. 

Monitieteiset perusterveydenhuollon tutkimuspäivät hyväksytään yleislääketieteen 

erikoislääkärikoulutukseen tieteelliseksi kongressiksi. 

 

Syksyn 2023 koulutukset 
 

Lähiohjaajakoulutus ma 11.9.2023, Oulu 

Lähiohjaajakoulutukseen voi hakeutua yleislääketieteen erikoislääkäri, yleislääketieteeseen erikoistuva 

lääkäri (jäljellä n. 2 v koulutusta) tai kokenut terveyskeskuslääkäri. Koulutuksen käytyään lääkäri voi toimia 

ohjaajana YEK-vaihetta sekä kaikille erikoisaloille pakollista 9kk terveyskeskusjaksoa suorittaville 
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lääkäreille. Koulutukseen otetaan enintään 24 osallistujaa, ja se järjestetään, mikäli ilmoittautuneita on 

vähintään 10. Lisätietoa koulutuksesta lähetetään ilmoittautuneille lähempänä. Koulutuksen hinta 

100€+alv. Ilmoittautuminen 27.8.23 mennessä. 

 

Kardiologian webinaari ti 12.9. klo 8.30-11.30, Teams 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen yleislääketieteen yksikkö järjestää yhdessä OYS Sydän 

osaamiskeskuksen kanssa terveyskeskuslääkäreille tarkoitetun webinaarin. Ilmoittautuminen 3.9. 

mennessä. Ilmoittautuneille lähetetään linkki koulutukseen ilmoittautumisajan päättymisen jälkeen. 

Koulutuksesta haetaan teoreettisen kurssimuotoisen koulutuksen tunteja yleislääketieteen 

erikoistumisohjelmaan. 

Ohjelma: 
8.30-9.10 Sydänpotilaan hoito hyvinvointialueilla, miten hyvään yhteistyöhön? 

OYS Sydän osaamiskeskuksen johtaja Kari Ylitalo 
 

9.10-9.50 Miten rytmihäiriöpotilasta kannattaa tutkia terveyskeskuksessa? 
Professori Juhani Junttila 

 
9.50-10.10 Tauko 
 
10.10-10.40 Mitä perusterveydenhuollossa pitää tietää tahdistinhoidosta? 

el Harri Silvola 
 
10.40-11.20 Miten ja milloin potilaalle sydämen kuvantamista? 

el Marjo Okkonen 
 

 

 TULES-koulutus ma 18.9.23, Oulu. 

o Lisätietoja ja ilmoittautuminen myöhemmin. Koulutuksesta haetaan teoreettisen 

kurssimuotoisen koulutuksen tunteja yleislääketieteen erikoistumisohjelmaan. 

 

 Erikoislääkärikouluttajien kertauspäivä to 5.10.23, Oulu 

 

 Pohjois-Suomen Yleislääkäripäivät pe 6.10.23 Lasaretti, Oulu 

 

 Gastroenterologian webinaari to 19.10.23 klo 12-15 Teams 

o Koulutus toteutetaan etäyhteyksin. Koulutuksesta haetaan teoreettisen kurssimuotoisen 

koulutuksen tunteja yleislääketieteen erikoistumisohjelmaan. 

 

 Yleislääketieteeseen erikoistuvien lääkäreiden seminaari to 16.11.23 klo 12-16 hybridi/Zoom 

o Seminaari on tarkoitettu kaikille Pohjois-Suomen yhteistyöalueella työskenteleville 

yleislääketieteeseen erikoistuville lääkäreille. Seminaarissa käsitellään ajankohtaisia 

https://link.webropol.com/s/lahiohjaajakoulutussyksy2023
https://link.webropol.com/s/kardiologianwebinaari92023
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erikoislääkärikoulutuksen asioita erikoistuvan näkökulmasta. Koulutus toteutetaan 

hybridinä/etäyhteyksin. Koulutuksesta haetaan teoreettisen kurssimuotoisen koulutuksen 

tunteja yleislääketieteen erikoistumisohjelmaan. 

 

 Erikoislääkärikouluttajakoulutus jatkuu syksyllä. Koulutuksen päivämäärät ovat 1.9., 30.10., 

27.11. ja 15.1.24. 

 

 

Täydennyskoulutusjaksot ja yleislääketieteeseen erikoistuvien lääkäreiden 3kk koulutusvirat 
 

Yleislääketieteen erikoislääkäreille ja kokeneille terveyskeskuslääkäreille tarkoitettujen 

täydennyskoulutusjaksojen täydennyshaku vuodelle 2023. 

 Haettavana on yhteensä 15 viikon mittaista jaksoa. Hakija voi hakea 1-2 jaksoa käytettäväksi 

vuoden 2023 aikana. Mikäli jaksoja jää yli, voidaan jakso myöntää myös yleislääketieteeseen 

erikoistuvalle lääkärille. Haku auki Kuntarekryssä 14.6.-1.8.2023. 

 

Erikoistuvien lääkäreiden määräaikaiset 3kk koulutusvirat 

 Haku virkoihin on päättynyt ja hakijoita tiedotetaan valinnoista mahdollisimman pian. 

Valintapäätöksissä käytetään valintaperusteena erikoislääkärikoulusta kerryttävää työkokemusta.  
 


